
Психологическая игра 
«Проблемы в семье, в 

школе, с друзьями.
Пути их решения».



1 конкурс
Приветствие и знакомство с 

командами



2 конкурс
Подумайте и назовите, какие проблемы могут возникнуть 

в семье, в школе, с друзьями у подростков.

• Команда 5-6 класса называет проблемы, 
которые могут возникнуть в семье.

• Команда 7-х классов называет проблемы, 
которые могут возникнуть в школе.

• Команда 8-х классов называет проблемы, 
которые могут возникнуть с друзьями.

Как вы думаете, ребята, эти проблемы 
решаемы?

Какие пути решения вы можете назвать?



Куда можно обратиться за помощью?



Службы, созданные для оказания
помощи детям и взрослым



Притча «Как ослик решил свою проблему  –
спас себя сам.



Творческий конкурс 
«Все проблемы решаемы»

Команды создают коллажи 
на тему:

• «Проблемы в семье. Пути их 
решения» 5-6 класс

• «Проблемы в школе. Пути их 
решения» 7-е классы

• «Проблемы с друзьями. Пути 
их решения» 8-е классы

ТРЕНИРОВКА ВНИМАНИ И  
ВЕЖЛИВОГО ОБЩЕНИЯ

«Собери сказки»





5 марта 2024года в ГБОУ СО «Ачитская школа-интернат» среди подростков в творческой, 
соревновательно-познавательной форме прошла психологическая игра «Проблемы в семье, в 

школе, с друзьями. Пути их решения»,  направленная  на профилактику суицидального поведения 
несовершеннолетних и актуализацию горячих линий и телефонов доверия.  



Рефлексия 



Награждение


